TODO SOBRE LA ESTERILIZACION EN MASCOTAS

Con la esterilización de 100 perras se esta evitando: el nacimiento de aproximadamente 600 crías dentro de los primeros 6 meses. y la generación de 180 kilogramos de heces y 300 litros de orina que producirían los mismos por DIA.

El resultado de la cruza de una perra y su descendencia producen 67,000 perros en 6 años.
El resultado de la cruza de una gata y su descendencia producen 420,000 en 7 años
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Que es la Superpoblación

La superpoblación canina y felina es un grave problema; no específicamente de Bolivia, sino mundial y se genera en las grandes ciudades. Si bien no hay una estimación precisa del número se dice que actualmente existen, al menos en la ciudad Santa Cruz 200 000 perros callejeros la mayoría de estos animales no se generaron en la calle, fueron animales que convivieron en un momento dado en casas y que cuando se les acabó el gusto o el capricho por el perro fueron a dar a la calle.
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El perro de dueño irresponsable, representa un problema social y de salud por las enfermedades que causan las heces fecales al disiparse con el viento. Si tomamos en cuenta que cada perro defeca aproximadamente 300 gramos al día y orina medio litro de líquido, realmente estamos hablando de un problema que merece ser resuelto, pues además de provocar contaminación, las heces fecales pueden producir parasitosis en otros animales y en humanos, además pueden transmitir ciertas enfermedades infecciosas como leptospirosis, brucelosis y la rabia.


Se tiene que quitar la vieja idea de que los perros y gatos necesitan reproducirse para poder vivir, pues éstos pueden estar sanos con o sin actividad reproductiva. 
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Una perra puede dejar 4,372 descendientes en tan sólo 7 años. Una gata puede dejar 420,715 descendientes en el mismo período.


Solo el año pasado se eliminaron en la ciudad de Santa Cruz 7000 perros callejeros, animales que una vez tuvieron un hogar y que por irresponsabilidad de los dueños vagan por las calles.

La muerte sólo actúa sobre las consecuencias del problema no sobre las causas, digamos no a la "eutanasia", sí a la esterilización.

DETRÁS DE CADA ANIMAL QUE MUERE EN LAS PERRERAS, ALBERGUES O ATROPELLADO HAY UN DUEÑO QUE NO ESTERILIZÓ A SU MASCOTA


La Solución

La esterilización es la única solución viable para el grave problema de la superpoblación animal, pues trae a los dueños de animales esterilizados una serie de ventajas, crea conciencia ellos de que la solución al problema del sufrimiento de los animales en las calles y la transmisión de enfermedades esta en sus propias manos y muestra resultados en el corto, mediano y largo plazo.

¿Conoce el ciclo estral (reproductivo) en perras y gatas?

 

Perras

Las perras alcanzan la pubertad entre los seis y los doce meses de edad, dos o tres meses después de que el animal alcanza su talla de adulto. El medio ambiente puede afectar la ocurrencia de la pubertad, ya que las perras que se encuentran en libertad alcanzan la pubertad antes que las perras en cautiverio. 


El periodo de receptividad sexual es de 9 a 10 días. El periodo en el cual existe una gran producción de progesterona por el cuerpo lúteo se llama diestro, tiene una duración promedio de 60 días y la etapa de anestro, de inactividad ovárica con una duración promedio es de 7 u 8 meses.


Gatas 

 La aparición del primer celo se da aproximadamente a los 7 meses de edad, cuando el peso medio adulto es de 3.5 Kg., la aparición del celo se presenta uno o dos meses más tarde.

El inicio del celo es de forma súbita con una duración de 3 a 4 días. El proestro tiene una duración de 7 a 12 días, el estro tiene una duración aproximada de 4 días cuando conviven con el macho; en ausencia del macho el estro se prolonga de 9 a 10 días y vuelve a presentarse de 15 días a 3 semanas después; si es fecundada posteriormente entra en un periodo de gestación, reanudando su ciclo de 4 a 6 semanas después. 


¿Qué es la esterilización quirúrgica?

La esterilización es un método quirúrgico que ayuda a evitar en forma eficaz, seguro y al 100% la reproducción indiscriminada o no deseada de una perra o un perro. Sin olvidar que también es el método más acertado para evitar que algunas enfermedades hereditarias en los perros continúen propagándose.

La falta de información que existe hoy sobre la esterilización de mascotas es un factor que, de ser corregido, podría evitar la eutanasia y abandono de millones de perros y gatos cada año.

Técnicas de esterilización que utilizamos:

[image: image26.jpg]


 
Esterilización
La extirpación de los testículos es la medida más extendida en la U.E. para evitar la reproducción del macho. Elimina la producción de espermatozoides y de la hormona sexual masculina, causa de algunas conductas negativas. Reduce los niveles de agresividad y elimina el deseo sexual
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Ovariohisterectomía
La extirpación del útero y de los ovarios es la medida más extendida en la U.E. para evitar la reproducción de la hembra. Elimina la producción de óvulos, de la hormona femenina y la aparición de ciclos de reproducción. Esta cirugía tiene una duración aproximada de 20 a 45 minutos y las perras se recuperan rápidamente del procedimiento.  

Todas estas intervenciones quirúrgicas se realizan bajo anestesia general. El riesgo es mínimo. No precisan hospitalización. La recuperación total del animal se produce en 2 ó 3 días. Se recomiendan realizar  a partir de los 2 meses de edad y de preferencia antes del primer celo pero se puede realizar en cualquier momento con excepción de cuando (si es perra) se encuentre en celo.
Hormonas una alternativa con efectos secundarios muy severos
El uso de inyecciones hormonales para evitar el celo tienen efectos secundarios muy severos dentro de los cuales se incluye el cáncer al útero pero también otras como diabetes, tumores mamarios, enfermedades de la vesícula biliar y agresión. NO se recomienda el uso de dichos medicamentos para evitar el celo o para prevenir la gestación después de una cópula no deseada. 

El costo de tratar enfermedades como el cáncer de útero o glándula mamaria es mucho mayor que el de realizar una esterilización. El realizar la cirugía en una perra antes del primer celo tiene la ventaja adicional que la paciente por su edad se recuperará con mayor rapidez y el riesgo anestésico es menor que en una perra enferma o vieja. 

Beneficios de la esterilización para las mascotas y sus dueños 
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Hembras: 
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Elimina el aroma que atrae a perros y gatos machos extraños a su casa. 
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Elimina el lloriqueo y los maullidos constantes durante el celo. 
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Es más saludable para su mascota:
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Elimina los problemas y riesgos de la gestación y el parto.
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Elimina los problemas comunes de cáncer e infección en el útero.
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Disminuye la posibilidad de tumores en las glándulas mamarias (especialmente sí la operación es hecha antes del primer celo). 
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Elimina el riesgo de cáncer en los ovarios.

[image: image8.png]


Reduce el grave problema de la superpoblación. 
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Elimina las camadas de cachorritos(as) y gatitos(as) no planeadas y los gastos que estos traen. 
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Elimina la frustración sexual. 

[image: image11.png]


Disminuye el deseo de su mascota de vagabundear rutinariamente por los
alrededores, reduciendo los riesgos que esta actividad implica. 
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Una hembra esterilizada es una mascota más relajada, fiel y afectuosa. 

 

Machos:
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Normalmente evita que los gatos marquen su territorio con orina.
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Reduce la tendencia de sus perros a montar las piernas de las personas. 
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Reducen la agresividad de sus mascotas hacia otros animales, lo cual implica menos gastos de veterinarios y la reducción de otros problemas. 
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Su mascota corre menos riesgos al no tender a vagabundear por las calles en busca de pareja. 
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Reduce los riesgos de problemas de próstata y tumores testiculares. 
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Reduce el grave problema de la superpoblación.
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Un macho dejado libre, puede, en unas cuantas horas, preñar a varias hembras. 
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Elimina la frustración sexual.
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Un macho frustrado puede quebrar vidrios, tumbar puertas, brincar cercas, y desarrollar un comportamiento agresivo.

[image: image22.png]


Elimina la posibilidad de que su animal se pierda o sea robado por salir detrás de una hembra. 
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Un macho esterilizado es una mascota más relajada, fiel y afectuosa. 
Dudas acerca de la esterilización en perros y gatos.


¿Mi mascota va a ser la misma?

Es frecuente escuchar que la esterilización de perros y gatos modifica notablemente la conducta de nuestras mascotas. Sin embargo, las características fundamentales tales como la inteligencia, vitalidad, cariño al amo, defensa de su territorio, etc., no se modifican en absoluto con la esterilización.

¿Va a sentir dolor durante y después de la operación?

Todas estas intervenciones quirúrgicas se realizan con anestesia general. El riesgo es mínimo, no precisan hospitalización y la recuperación total del animal se produce en 2 ó 3 días.


¿Tendrá efectos secundarios malignos la operación? 

Muchos años después de la operación puede producirse goteo de orina (muy raro) en las hembras, pero es fácil de subsanar administrando permanentemente, por vía oral, pequeñas dosis de estrógenos (Progynon C, cada tres ó cuatro días, ¼ a 1 comprimido según el tamaño del perro y, sí es necesario, dosis mayores). También se obtiene buen resultado con "anticonceptivos".


Los mitos más comunes acerca de la esterilización.


Sabemos que en un tema tan importante como lo es la esterilización, tenía que surgir a su alrededor una serie de mitos, que no se apoyan en fundamentos médicos, sino que surgen de la ignorancia del tema o de las "distorsiones" de información que alguna vez se haya escuchado.


1."La esterilización le quitará sus instintos de protector" 

¡FALSO! Esterilizar a su mascota en nada reduce su habilidad de ser un perro guardián. Su perro(a) seguirá protegiendo su territorio como antes, además el aroma de una hembra en celo no distraerá a su perro de su función.


2. "La esterilización lo(a) hará engordar"

¡FALSO! La esterilización no hará que su mascota engorde, la falta de ejercicio y la sobrealimentación sí. 

3. "Mi mascota se frustrará al no poder tener cachorros" 

¡FALSO! Los perros y gatos no se sienten tristes al no poderse reproducir. Nosotros tendemos proyectar nuestros sentimientos en ellos. Su mascota no establece una relación de por vida con sus hijos. Las hembras cuidan a sus cachorros por semanas y luego se separan. Los machos los cuidan o reconocen como suyos.
 
4. "Ella debe tener una primera camada"

¡FALSO! Es realmente mejor para las hembras NO tener una primera camada o celo antes de ser esterilizadas. Una perra esterilizada antes del primer celo tiene un 0.5% de probabilidad de desarrollar cáncer en las glándulas mamarias. El riesgo sube entre el 8 y el 26% si se esteriliza después de su segundo celo. Las hembras pueden ser esterilizadas a partir de los 5 meses de edad.


5. "Encontraré hogares para mis cachorritos(as) o gatitos(as)" 

Tal vez podrá colocar los cachorritos(as) y gatitos(as), pero ¿los está colocando en buenos hogares? Y que pasará con los hijos de los hijos, estas 100% seguro de que no correrán una mala suerte?
6. "Es cruel esterilizar a los animales" 

¡FALSO! Es una operación sencilla practicada frecuentemente por los médicos veterinarios 

7. "No es mi problema, mi perro o gato es macho" 

¡FALSO! Los machos también contribuyen al problema y sus dueños deben responsabilizarse. 

8. "Mi mascota es de raza y quiero uno igual que ella." 

¡FALSO! Un 20% de los animales que entregan a los albergues de animales son de raza. 

El problema de superpoblación de animales se debe mayormente a dos factores: La falta de un departamento que fiscalice y sancione todo lo que tiene que ver con los animales y el segundo es la falta de educación humanitaria. Usted puede ayudar a los animales siguiendo estas sugerencias: Evite traer crías al mundo.

En Santa Cruz el 30% de los animales que llegaron a la perrera fueron entregados por sus propios dueños. 

Consejos

· Aparear y criar animales es una tarea que solo debe practicarse por criadores profesionales competentes que conocen los estándares de la raza, son socios de clubes de raza.

· Antes de comprar una mascota visite un albergue

· Esterilice a sus perras o gatas, por medio de la ovariohisterectomía, Hable con su veterinario sobre esta sencilla cirugía y forme parte de la solución del problema de superpoblación de animales.

· Castre a su perro o gato, esto no es cruel. Es saludable y favorece grandemente su comportamiento. 

· Mantenga sus mascotas dentro de su propiedad. Evite conflictos con su vecino. 

· Identifique a su mascota. Colóquele un collar y una placa de identificación o la placa de vacuna de rabia. 

· Adopte un "refugiado". Si está listo para hacer un compromiso de por vida y está seguro de que puede darle atención durante 15 a 20 años a un perro o gato.

· Sea portavoz por los animales. Si es maestro, dedique por lo menos un día para hablar sobre los animales domésticos, su cuidado y las responsabilidades que esto conlleva. Animales SOS ofrece charlas educativas por un pequeño donativo.

· Su mascota es un integrante adicional de la familia. No adquiera un animal solo para enseñarle responsabilidad a su niño. Enséñele que el animal es parte de la familia, no una tarea. La mascota es un compromiso compartido entre todos. 
¿Qué consideraciones debo tener para llevar a mi mascota a  cirugía?

· Animales mayores de 4 meses ya pueden ser esterilizados, cuando más joven la recuperación es mas pronta.

· A los perros viejitos se le hará una valoración quirúrgica

· Llevar a los perros a cirugía previo ayuno de 6 horas líquidos y 12 horas sólidos

· Comenta con el veterinario si tu perro ha tenido una cirugía anterior, enfermedades crónicas, reciente decaimiento, diarreas, fiebres, vómitos, o si se le colocaron hormonas.

· De preferencia:

· Que cuente con sus vacunas al día y desparasitado

· Que este en buen estado de salud

